  Pause bien-être -        3 km
Animations et détente
2 jours / 1 nuit • 

Nichée dans un cadre enchanteur, au bord de son joli lac, Bagnoles de l’Orne Normandie vous invite à un séjour sous le signe de la détente et de l’air pur. Goûtez aux vertus bienfaisantes de la balnéothérapie… un moment « Pur Plaisir ». 
Jour 1
11 h 30 • ARRIVEE A L’HOTEL DU BERYL*** A BAGNOLES DE L'ORNE NORMANDIE– PRISE DES CHAMBRES.

12h30 • Déjeuner au Béryl à Bagnoles de L’Orne Normandie
            • APRES MIDI SOINS AU BERYL : 1 soin au choix parmi la liste ci dessous
un planning horaire de passage vous sera communiqué
Modelage dos 20 min OU Modelage jambes 20 min  OU Modelage cuir chevelu et visage 20 min 

Réflexologie plantaire 20 min OU Nettoyage de peau 20 min OU Soin Nettoyage peau – 20 min
 Accès au SPA de l’hôtel pour un moment privilégié et une délicieuse sensation de relâchement et de décontraction.

Accès libre à la piscine intérieure chauffée, au jacuzzi, hammam et sauna.
19h00 • Diner au Béryl à Bagnoles de L’Orne Normandie
                Logement et petit déjeuner
Possibilité de tenter votre chance aux machines à sous du casino de Bagnoles – carte d’identité obligatoire
Jour 2

En matinée, accès au SPA de l’hôtel pour un moment privilégié et une délicieuse sensation de relâchement et de décontraction.

Accès libre à la piscine intérieure chauffée, au jacuzzi, hammam et sauna.

En option avec supplément tarif et selon les disponibilités : possibilité de soins supplémentaires en cabine individuelle. 

12 h 00 • Déjeuner au Béryl à Bagnoles de L’Orne Normandie
14 h 30 • Visite guidée du Jardin retiré de Bagnoles de l’Orne Normandie
Dans ce cadre romantique, ceinturé par une haie d’arbustes et d’arbres centenaires vous pouvez voir s’épanouir au fils des saisons de nombreuses variétés de roses, clématites, vivaces et de nombreux géraniums … La jardinière ne manque pas de trouver aux roses leurs meilleures associées pour créer des mises en scènes tantôt théâtrales, plus discrètes, romantiques ou sauvages.
Fin de nos prestations vers 16h30
30
